
あなたがつらかった時、立ち直るきっかけをくれたあの人。
あなたを元気にした、誰かからのアクション。

自分に勇気、元気、優しさを与えてくれた、
ともだち、親、兄弟、恋人、先生、上司、そして時には名前も知らない人。

その人はどんなアクションで、あなたを元気にしましたか。
言葉、笑顔、まなざし、握手、涙、絵文字、スタンプ。。。いろいろ。
アニメのキャラクターの言葉。そう、それも。

ちょっと思い出してほしいんです。
誰でもいい、一人でもいいから、ほんの小さなことでもいいから、
自分を元気にしてくれた人のことを。

だれもがそんな経験をもっているのではないかな。

嬉しかった。ほっとした。心が落ち着いた。
笑顔になれた。涙が出た。「ありがとう」って言えた。
本当はお礼の言葉にしたかったけど言えなかった。
でも、元気が出た。勇気をもらえた。そう、いろいろ。

もう一度、頑張ろうって思えた。そんな瞬間。
思い出してみて。。。

で、一つ、提案があるんです。
今度は、あなたが、人を元気にする人になってみてほしいってこと。
楽しみながら、いろいろ感じてみよう。
そして、自分も誰かに「おせっかい」をしてみよう。

この日は、みんなで「おせっかい」を考えてみましょう。
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人とのかかわりの大切さを『知り』『積極的に交流していく』きっかけをつくるイベントです。

発行日：�月 �� 日　第 �弾

当日のプログラム・スケジュール
詳細時間や

内容は次回

ご案内

アクセスのご案内

ただいま、このイベントに参加いただく皆様を
募集しております。

（屋外ステージ、ブース出店・出展、スタッフなど）

詳しくは、ホームページをご覧ください。

\CHECK/

イベントへの参加、出店・出展募集のご案内 問い合わせ
第 2 弾チラシは
4 月初旬予定こうご期待！

※ 詳細内容、時間やルートは次回ご案内

ホームページにてお知らせを随時更新しております♪詳しくはホームページへ GO!! https://ikiikismilefes-kansai.com
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来場入場
※メインアリーナには 12:00 から

ご入場できます。
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車でお越しの場合

電車でお越しの場合

※無料駐車場あり

※桜島⇔会場の臨時シャトルバスあり

舞洲中央

アリーナ
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降車停留所は「おおきにアリーナ舞洲前」です。
舞洲アクティブバス �系統、コスモドリームライン �系統

降車停留所は「舞洲中央」です。
大阪シティバス ��系統


